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Tonique aux arémes frais et
epicés

Les pins et sapins étaient utilisés autrefois par nos

{ grands meres pour faire des sirops contre la toux.

Les Huiles essentielles de pin sont particulierement
indiquées en cas d’affections respiratoires.

Le pin est reconnu également pour ses propriétés
stimulantes. Ses Huiles Essentielles sont un
véritable concentré tonique a recommander en cas
de fatigue et de perte d’énergie.

D’autres propriétés font des Huiles Essentielles de
pin un véritable concentré de bienfaits :
antirhumatismale, antifatigue, dépurative...
Fluidifiante des sécrétions bronchiques, les Huiles
Essentielles de pin sont également utilisés dans les
affections respiratoires.
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Citron -

cajeput
Stimulant aux arbmes
frais et fruités

Il est utilisé depuis la nuit des temps pour ses vertus
curatives.

L’huile essentielle de cajeput est un puissant antiseptique
et un relaxant musculaire reconnu.

Le Citron est I'huile essentielle de la femme par

- excellence. Il est reconnu pour ses effets bactéricide et

désinfectant en cas de refroidissement et renforce les

s immunités naturelles.

Des études réalisées au Japon ont confirmé que
I'utilisation d’huile de citron dans les bureaux permettait
de faire baisser de moitié 'absentéisme et d’augmenter

- les performances.




